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Chorégraphes : Denys BEN & Marie-France BEN – FEVRIER 2017 - FRANCE -  

Niveau: Moyen/Intermédiaire 

Description: 48 comptes, Line Dance 4 Murs 

Musique : Chicks dig It – Chris CAGLE 

Intro : 16 comptes 

 
ROCK STEP, COASTER STEP, ROCK STEP, COASTER STEP 

1-2 Rock du PD devant, Retour sur PG 

3&4 Pas du PD derrière, Pas du PG à côté du PG, Pas du PD devant 

5-6 Rock du PG devant, Retour sur PD  

7&8 Pas du PG derrière, Pas du PD à côté du PD, Pas du PG devant 

 

WALK, WALK FORWARD, TRIPLE STEP FORWARD, DIAGONAL LEFT, TOUCH, HOLD 

DIAGONAL RIGHT, TOUCH, DIAGONAL LEFT TOUCH 

1-2 Marche PD devant, Marche PG devant 

3&4 Pas chassés devant PD, PG, PD 

&5-6 Pas du PG en diagonale gauche, PD à côté du PG, Pause 

&7&8  Pas du PD sur diagonale droite, Toucher PG à côté du PD,  

Pas du PG sur diagonale gauche, Toucher PD à côté PG 

 

¼ STEP RIGHT, LEFT STEP, MAMBO STEP, WALK BACK R-L, TRIPLE STEP BACK  

1-2 Pas du PD en 1/4 devant, PG devant 

3&4 Rock du PD devant, retour sur PG, Toucher PD à côté du PG 

5-6 Pas du PD derrière, Pas du PG derrière 

7&8 Pas chassés arrière, PD, PG, PD 

 

WALK, WALK FORWARD, TRIPLE STEP FORWARD, DIAGONAL RIGHT, TOUCH, HOLD 

DIAGONAL LEFT, TOUCH, DIAGONAL RIGHT, TOUCH 

1-2 Pas du PG devant, PD devant 

3&4 Pas chassés devant PG, PD, PG 

&5-6 Pas du PD en diagonale droite, PG à côté du PD, Pause 

&7&8  Pas du PG sur diagonale gauche, Toucher PD à côté du PG,  

Pas du PD sur diagonale droite, Toucher PG à côté PD 

 

¼ WALK AROUND LEFT, 1/4 TRIPLE STEP LEFT,  

1-2 Pas du PG, Pas du PD en ¼  tour à gauche 

3&4 Pas chassés à gauche PG, PD, PG (vous êtes face à 6H00) 

5-6 Pas du PD sur côté droit, Toucher Pointe PG sur côté gauche, ( option sway) 

7-8 Pas du PG sur côté gauche, Toucher Pointe PD sur côté droit ( option sway) 

 

RIGHT STEP SIDE RIGHT, LEFT BEHIND RIGHT, TRIPLE STEP SIDE RIGHT, ROCK CROSS LEFT 

ROCK CROSS RIGHT, HITCH 

1-2 Pas du PD sur le côté droit, Pas du PG derrière PD 

3&4 Pas du PD sur le côté droit, Pas du PG à côté du PD, Pas du PD sur le côté droit 

5&6 Rock croise du PG devant le PD, Retour sur PG, Pas du PG sur la côté gauche 

7&8 Rock croisé devant PD devant, Retour sur PG , Hitch PD 

 Bounce shoulders ou shimmy sur les comptes 7&8  

 
 

Note : sur les comptes 7&8 section 6 : descendre sur le rock et pencher le buste en avant 

 
Assurez vous d’avoir la dernière version disponible : www.denysben.fr 


